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KIYMALI YOGURTLU MAKARNA

500 gr. makarna
200 gr. kiyma

1 bas sogan

3 kasik yag

250 gr. yogurt

2 dis sarimsak
Tuz

Karabiber

Nane

Bir tencereye bolca su koyup tuzunu ilave ediniz.

Su kaynayinca makarnalari igine atiniz (Cubuk makarnay! kirmadan).

Makarnalar 20 dakika yumusayincaya kadar haslayiniz (Agzina bir par¢ca makarna aldiginizda diginize
yapismiyorsa haslanmis demektir.)

Atesten aldiginiz makarnalara biraz soguk su ilave edip 5 dakika bekletiniz.

Yaglanmis bir tepsiye bir kisim makarnayi dékindz.

Kiymaya yagi ince dogranmis sodani koyup ates Uzerinde kiyma suyunu ¢ekinceye ve soganda sararincaya
kadar kavurunuz.

Sonra kiymaya sulandiriimig salcayi veya kabuklari soyulmus ve findik blyukliginde dogranmis domatesleri
koyup bir iki defa da bununla karigtiriniz.

Tepsideki makarnalarin Gzerine bir miktar kiymayi dékiniz.

Makarna ve kiyma bitinceye kadar tepsiye kat kat déseyiniz.

Yogurdu bir kaseye koyup Uzerine ezilmis sarimsagi ilave edip iyice karistirip makarnalarin tzerine dékindz,
Bir tavada 1 kagik yag eritiniz.

Atesten alip i¢ine kirmizi biber koyunuz.

Yagi da makarnalarin tGizerine d6kUp servis yapiniz.
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