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KIYMALI VE CEVIZLI SAC BOREGI

https://www.sabah.com.tr

500 gram kiyma

1 su bardag iri gekilmis ceviz
2 corba kagsidi siviyag

2 adet sogan

2 ¢orba kasigi dolmalik fistik
3 adet ekmek hamuru

Tuz

Karabiber

Pulbiber

Borekleri kizartmak igin:
Siviyag

Kiyma ve siviyag bir tavaya alin. icine yemeklik dogranmig sogan ve dolmalik fistigi ilave edip, kavurun. Ceviz,
tuz, karabiber ve pulbiberi ekleyip, sbyle bir karistirdiktan sonra ocaktan alin. Ekmek hamurlarini derin bir kabin
icinde yodurun. Hamurdan portakal blyUkligunde parcalar koparip, unlu tezgahin tGzerinde merdane yardimiyla
acin. Bir kenarina soguyan i¢ hargtan koyun ve diger kismi Gzerine kapatip, elinizle bastirarak ay sekli verin.
Hamur ve i¢ har¢ bitene kadar ayni isleme devam edin. Yapismaz yUzeyli bir tavaya 1 ¢orba kasigi siviyag
koyun ve 2 adet boregi 6nli arkali kizartin. Diger bérekleri de ayni sekilde kizartin. Sicak olarak servis yapin.
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