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KIYMALI TORTELLINI MANTI

Hamur igin:

2 su bardagi un

1 yumurta

1 tath kasigi tuz

3/4 su bardagi sicak su
i¢ harci igin:

Yarim kilo dana kiyma (% 80 yagsiz)
1 blyUk sogan

1/2 gay kagigi kimyon
1/2 gay kagigi karabiber
1/2 tath kasigi tuz

Ayri bir kapta kuru malzemeleri karigtirin. Kuru maddelerin ortasina bir kuyu olugturun ve sicak su dokin ve 1
yumurtayi kirin. Mikser ile hamur haline getirip Gzerini plastik bir kap ile ortiip dinlenmeye birakin. I¢ harcr icin
baharatlar ve kesilmis sogan ile kiymay! iyice yogurun. Hamuru ikiye bolip yufka blyukliginde oldukga blyuk
bir sekilde dikkatle acin.Sonra katlayip rulo sekil verin. 2 cm araliklarla kesip diktértgen hamur parcalari elde
edin.iG harctan cok az bir miktar koyup kapatip ay gibi sekil verin.Bu sekilde tim yufkay! bitirin. Yaklasik 4 su
bardadi suda 1/ 2 yemek kasigi tuzu ekleyin kaynatin ve tortellinileri icine birakin. ilk basta dibine coker, bir
dakika veya daha az zamanda ylzeye ¢ikar. Arada karistirarak ytizeydeyken 15 dk. daha pisirip servis edin.
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