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KIYMALI TAZE FASULYE

1 kg fasulye
200 gr kıyma
2 soğan
3 kapya biber
1 sarımsak
3 yemek kaşığı zeytinyağı
1 silme yemek kaşığı biber salçası
1 silme yemek kaşığı domates salçası
1 su bardağı sıcak su
Tuz

Geniş bir tencereye zeytinyağını ve salçaları alın.
İnce doğranmış soğan ve biberi ekleyip malzemeleri karıştırın.
Kıymayı ve ince kıyılmış sarımsağı tencereye ekleyin.
Elinizle parçalara ayırdığınız fasulyeleri de tencereye alın ve iyice kavurun.
Son olarak suyunu ve tuzunu ekleyip kısık ateşte ağzı kapalı şekilde pişmeye bırakın.
Suyunu çeken taze fasulyeniz servise hazır.

© lezzetler.com tarif no:148958 • adı:Kıymalı Taze Fasulye • gönderen:Ahben • indirme tarihi:31.03.2025 - 14:53

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-taze-fasulye-vt150
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/kiymali-taze-fasulye-148958.jpg
http://www.tcpdf.org

