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KIYMALI PATLICAN SOGURME

3 adet patlican

200 gr kiyma

1 adet sogan

1 cay kasigi karabiber

2 yemek kasidi margarin
2 yemek kasigi siviyag

Patlicanlar kézlenip kabuklari soyularak kasik yada bicak yardimiyla ufak pargalara ayrilir. Diger tarafta sogani
ince ince kiyin sana margarin ve siviyagda kavrulur. Pembelegince kiyma, karabiber ve tuz ilave edilip
kavrulunca ocaktan alinip patlicanlarin Gizerine dékuildr. Istenirse sarimsakli yogurt ile servis edilebilir
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