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KIYMALI YESIL MERCIMEK

1/2 kg yesil mercimek

200 gr kiyma

3 adet orta boy kuru sogan

6 dis sarimsak

1 tath kasidi biber sal¢asi

2 tath kasig domates salcasi
1/2 paket margarin

Su

Tuz

Karabiber

Ayikladigimiz yesil mercimekleri, iyice yikayip, 1 gece 6nceden su ile 1slatalim.

Ince ince kiydigimiz kuru soganlari, margarinde kiyma ile birlikte iyice kavuralim.

Biber sal¢asini, domates salgasini ve sarimsaklari ilave edip, 1-2 sefer daha karistirdiktan sonra, suyunu
slzdi@umGz mercimekleri, yeterince tuzu, karabiberi ve Ust seviyesine ¢ikacak kadar suyunu katip, iyice
pigirelim.
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