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KIYMALI SIGARA BOREGI

Malzemeler:

3 adet yufka

300 gr. kiyma

1 adet sogan

2 adet sivribiber

Yarim demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Kizartmak icin siviyag

Yapiligt:

Kiymay! bir tavaya alin ve rengi degisene dek karistirarak kavurun. igine kiigiik kiigiik dogranmig sogani ekleyin.
Sogan pembe-lestiginde ki¢ik kiglk dogranmis sivribiberi ilave edin. Biber biraz yumusadiginda tuzunu
ayarlayin. Karabiber serpip ocaktan alin. Kiyilmig maydanozu serpistirip, karigtirin ve sogumaya birakin.
Yufkalar sekizer ¢cgen pargaya boélin. Her birinin genis kenarina bir miktar hargtan koyun. Kenarlarini kapatip,
mUmkin oldugunca ince sarin. Kizgin yada atip, pembelesene dek ¢evirerek kizartin.

ML® Firinda Sigara Boredi icin tiklayin
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