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SIGARA BOREGI (KIYMALI)

Necip Usta

Kiymali i¢

2 adet yufka (400 gram)
2 adet yumurta
Kizartmak igin:

500 gram rafine yagi

1) Yufkayl tam ortadan ikiye kesiniz. Birini digerinin Uzerine kapatiniz. Ucundan boyuna 5'er santimlik 2 parca
kesip ayiriniz.

2) Sonra enine 5'er santim ara ile yufkayi kesiniz. Simdi elinizde 42-45 parca kesilmis yufka olmasi lazimdir.
3) Sonra yumurtanin beyazini bir kaba ayiriniz.

4) Yufkalar teker teker alip, saracaginiz u¢ kismina 4 santim uzunlukta biraz kiyma koyunuz.

5) Yufkanin ucunu kiymanin tzerine kapatip sonra sigara sarar gibi biraz gevsek olarak sariniz. Tam biterken
yufkanin ucunu yumurta beyazina daldirip kapatiniz.

6) Hepsini bu sekilde hazirlayip orta kizginliktaki yada atip, altin sarisi gibi kizarincaya kadar kizartip, hemen
servis yapiniz.
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