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KIYMALI SEMIZOTU

1 kilo semizotu

1 ¢corba kasigi domates salgasi

2 corba kasi§i tepeleme yag

1/2 tath kasigi tuz

Az karabiber

2 adet ince dogranmig sogan

2,5 su bardagi et suyu (yoksa su)
200 gram yagsiz kiyma

1/2 kahve fincani piring

1) Semizotunun koklerini kesip 4 parcaya ayirarak 4-5 defa suda yikayip stzdurindz.

2) Semizotlarini bol kaynar suda 3-4 dakika haglayip soguk su ile sogutarak stizdiriniz ve sikarak bir tabaga
cikariniz.

3) Kuguk bir tencereye yadi koyup kizdiriniz. Sodani ilave ederek 2 dakika karistirarak kavurunuz.

4) Kiymay! ilave edip, 3-4 dakika karistiriniz. Kavurduktan sonra salgasini ilave ederek Ustiine de semizotunu
ilave ediniz.

5) Tuzunu, suyunu ve karabiberini de ilave ettikten sonra agir ateste 30 dakika pismeye birakiniz.

6) Pirinci islayip yikadiktan sonra semizotunun Ustlne ilave ediniz. 30 dakika daha pisirip servis yapiniz.
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