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KIYMALI SEMIZOTU

2000 gram semizotu

110 gram sadeyagl, ya da margarin (5,5 ¢orba kasig)

35 gram piring (1/2 kahve fincani)

150 gram kiyma

250 gram sogan (3 orta)

250 gram domates (2 adet) ya da 1 kahve fincani tuzsuz domates salgasi
12 bardak su

Tuz

1 Bir tencereye; 5,5 silme ¢orba kasidi sadeyag, ya da margarin ile, klicUk kesilmis 3 orta bas sogan koyarak 5
dakika kavurmali sonra bunlara; 150 gram kiyma ile bir gorba kasigi tuzun yarisini katarak, kiymanin rengi
déninceye kadar asagi yukar 5 dakika daha kavurmakta devam etmeli, sonra bu sodanl kiymalara; kabuklar
¢ikanlmis ve kiicUk dogranmig, 2 domates ya da yarim kahve fincani da domates salcasi koyarak iyice bir
harmanlamali, sonra bunlari iki dakika kadar pismeye birakmalidir.

2 Sonra tencereye; kdk kisimlari kesilmig ve iyice yikanmig 2000 gram semizotu ilave ederek, bunlar kligik
ateste 10 dakika kadar pisirmeli, sonra bu semizotlarma, ayiklanmig yarim kahve fincani pirin¢, yarim ¢orba
kasiJ! tuzun diger yarisi ile yarim bardak da su ya da et suyu ilave ederek piringler iyice yumusak bir hal
alincaya kadar orta kuvvetteki ateste asadi yukari 30 - 40 dakika pisirmeli ve tabaga alarak servis yapmalidir.
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