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KIYMALI SEMIZOTU

Malzeme:

1 kg. semizotu

200 gr. yemeklik kiyma

2 adet orta boy sogan

1 cay bardagdi yesil mercimek

2 corba kagsiJi tereyadi veya 1 ¢ay bardadi zeytinyadi
2 adet domates veya 1 ¢orba kasigi salca

Tuz

Yapiligt:

Yesil mercimegi haglayip suyunu siiziin. Semizotunu ayiklayip yikayin. ince olarak dograyin. Bir tencerede yag!
eritip ince kiydiginiz sogani kisik ateste pembelesinceye kadar kavurun. Kiymayi ilave edip kavurmaya devam
edin. Tuz, rendelenmis domates ya da sal¢a, slzilmis mercimek ve semizotunu da tencereye ilave edin. Az
miktarda su ilavesiyle kisik ateste pisirin.
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