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KIYMALI SEHRIYELI PIRASA

1 kg. pirasa

200 gr. kiyma

2 havug

Yarim su bardagi arpa sehriye
2 yemek kagsidi domates salgasi
1 tath kasidi pul biber

1 fincan sivi yag

Karabiber

Tuz

Pirasalar ayiklanir ve dogranir. Havuglar dérde kesilerek dogranir.

Tencereye sivi yag alinir, Gzerine havuglar ve kiyma eklenerek kavrulur. )

Kavrulduktan sonra Uzerine pirasalar eklenir. Bir sire daha birlikte kavrulur. Uzerine bir miktar sicak su
eklenerek pirasalar yumusayana kadar pigirilir.

Yarim pigince salgasi, pul biberi, tuzu ve karabiberi eklenerek tekrar pismeye birakilir.

Ayri bir tencerede hagladigimiz arpa sehriyeler de pirasanin Gzerine eklenir.

Suyu ayarlanir, 5 dakika daha hep birlikte pisirildikten sonra alti kapatilarak sicak servise sunulur.
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