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KIYMALI SARMA BOREK

Malzemeler:

3 adet yufka

6 corba kagsiJi tereyadi
500 gr. az yagh kiyma

4 adet sogan

1 tath kasidi tuz

2 cay kasigi karabiber
Yarim demet maydanoz
Sos igin:

1 ¢orba kasig eritilmis tereyagi
1 kahve fincani st

1 adet yumurta

Yapiligt:

Soganlari ve maydanozu kiyin. Bir gorba kasidi tereyagini eritip, soganlari pembelestirin. Kiymayi ekleyip
kapagini kapatin ve 2 dk. kavurun. Tuz ve karabiberi ilave edip, 2 dk. daha kavurun. Atesten alip, maydanozu
ekleyerek karistirin. Yuvarlak bir firin tepsisini yaglayin. Yufkalar Ust Uste yayip 4 esit par¢aya bélin. 5 gorba
kasiJ! tereyagdini tavada eritin. Her bir yufka parcasini yaglayin ve yay seklindeki kenarina hazirladiginiz hargtan
ilave edin. Harcin dékilmesini énlemek icin iki ucunu ice dogru Kivirip rulo seklinde sarin. Ayni islemi kalan
bitln yufka parcalarina tekrarlayin. Hazirladiginiz yufkalari firin tepsisinin ortasindan baglayarak spiral bicimde
yerlestirin. Sosu hazirlamak igin; 1 gorba kasig) eritilmis tereyagdi, 1lik siit ve yumurtay girpin. Hazirladiginiz bu
sosu tepsideki boredin Uzerine fir¢ayla strin. Onceden isitilmis 200 dereceli firinda 30 dk. pisirin. Dilimleyerek
servis yapin.
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