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KIYMALI SARAY BOREGI

Kullanilacak malzeme

Kiymali i¢ icin:

200 gram yagsiz kiyma,

2 bas sogan,

1 cay kasidi karabiberle yeteri kadar tuz.
Hamuru igin:

7 kahve fincani has un,
16+1/2 ¢orba kasidi sadeyag,
3/4 bardak su,

1 ¢corba kasigi tuz,

2 kahve fincani zeytinyagi.
Boregin Ustu igin:

1 yumurtanin sarisi.

Yapimi: Bir kusaneye rendelenmis veya ince ince dogranmis sogani koymul ve kabi orta isili bir atese oturtmali.
Tahta bir kasikla soganlari bir dakika kadar kavurup 6éldirdikten sonra kiymayi katmali.

Soganla kiymayi yadsiz olarak kiymanin rengi déniinceye kadar karistirarak kavurmali. Tuzuyla karabiberini de
serptikten sonra bir-iki defa daha karistirmali ve kabin agzini érterek kiymalar suyunu salip da tekrar ¢ekinceye
kadar vakit vakit karistirarak orta isili ateste pisirmeli.

Sonra kugsaneyi atesten alip i¢indekileri bir kenarda sogumaya birakmali.

Hamur malzemesiyle katmerlenmis yufka hazirlamali.

Sonra bunlarin ortalarina kiymali i¢i esit parcalara bélerek koymali. Yufkalarin kenarlarini i¢lerin Gstlerine 6rterek
bunlar bohga gibi kapatmali ve hafifce ¢irpilmis yumurta sarisini bir firgayla bunlarin Gzerlerine strmeli. Sonra
bu bérek hamurlarini firin tepsisine ikiser parmak aralikla dizmeli ve orta isili bir firna sokmali.

Borekler kabarip Gzerleri nar gibi pisinceye kadar yani 25 - 30 dakika kadar firinda pisirilmeli. Sonra bunlari
firndan alip servis tabagina yerlestirmeli ve sicak sicak servis yapmali.
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