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KIYMALI SAC BOREGI

https://ihe.com.tr

3 su bardagi un

1 bayat ekmek (islanmis, sikilmig)
1 cay bardagi su

Tuz

I¢icin:

200 gr. kiyma

2 sogan (kuguk dogranmis)
Tuz

Karabiber

Kirmizibiber

6 dal maydanoz

1 kahve fincani zeytinyagi

Un, bayat ekmek, su, tuz ile hamur yapilir. Yemek tabagi blyUkliginde agilir. Zeytinyag: ile kiyma kavrulur.
Sogan, tuz, karabiber, kirmizi biber ile i¢ yapilir, maydanoz ilave edilir. Agilan hamurlarin igine i¢ konur. D
seklinde kapatilir. Sacin tzerinde pisirilir, Gzerine tereyag surulUr.
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