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KIYMALI RULO

150 gr Yumusak Margarin
1 cay bardagi Yogdurt

1 cay kasigi Tuz

1 Paket Kabartma Tozu

4 Su Bardagi Un

1 Adet Yumurta

125 Gr Kiyma

Yarim demet Maydanoz

1 Adet Sogan

Margarin, yogurt, tuz, hamur kabartma tozu ve un ile hamur yapin ve 10 dakika dinlendirin. Sodan ve arzuya
gbre degisik baharatlar ile kiymay kavurun. Soguyunca yumurta aki ve kiyilmig maydanoz ile karistirin. Hamuru
2'ye ayirin. Her bir parcayi 0,5 cm kalinliginda oval agin. Ortasina uzunlamasina malzeme koyup yuvarlayin.
Rulo sekli verip,firin tepsisine yerlestirin. Uzerine yumurta sarisi striip 175 derecedeki firinda 45 dakika pisirin.
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