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KIYMALI RULO BOREK (HAZIR YUFKADAN)

4 adet hazir yutka

4 corba kagigI margarin
2 yumurta

1 su bardag yogdurt
250 gr. kiyma

1 sogan

1 sivri biber

1 tath kasidi kofte bahari
1 cay kasigi karabiber

1 demet maydanoz
Tuz

Gorekotu

Yagin yarisini kizdirin, sogani rendeleyip yagda kavurun, tizerine kiymayi, ince dogranmis biberi, kiyiimig
maydanozu, baharatlari ilave edip kasigin tersi ile eze eze kavurun. Igine 1 finacan su dékip karistirarak 5
dakika pigrin. Yagin kalan kismini eritip, soguyunca igine yumurta ve yogurdu ilave ederek ¢irpin. Yufkanin birini
yayarak Uzerine bu bulamagctan sirUp Uzerine bir yufka yayip bunun Uzerine de yogurtlu bulamagtan sirip
yufkalar 4 esit parca olacak sekilde bigakla kesin. Bu yufka pargalarinin yuvarlak kisimlarina kiymali harcin
sekizde birini serip yufkalari rulo seklinde sarip bu ruloyu da yuvarlak bigide sarin. Butun yufkalar bu sekilde
hazirladiktan sonra yaglanmis firin tepsisine dizerek Uzerlerine tumurta sarisi sriip ¢orek otu serperek sicak
firnda pisirin.

ML® Etli Rulo Bérek (Strudel) icin tiklayin
ML® Peynirli Rulo Bérek icin tiklayin
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