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KIYMALI RULO ACMA BOREK

Belkis Dizglner

5 Su Bardagi Un

1 Su Bardag Zeytinyagi
1 Gorba Kasigi Sirke

1 Paket Kabartma Tozu
3 Cay Kagigi Tuz

4 Gorba Kasig Tereyad!
1 Adet Yumurta Sarisi
Sos Igin:

2 Kase Kiyma

1 Adet Sogan

2 Corba Kasigi Siviyag
2 Cay Kagi§i Tuz

2 Cay Kagigi Karabiber

Oncelikle béregin icini hazirlayalim. Sogani kiip seklinde dograyalim, siviyad koydugumuz tavada soteleyelim.
Kiymayi da ilave edip kavuralim. Kiyma iyice pigince tuzu ve karabiberi dokip karigtiralim.

Hamuru hazirlamak icin ise 4 su bardagdi unu, zeytinyadini, sirkeyi, kabartma tozunu ve tuzu bir kaba alalim;
yoguralim. 20 dakika dinlendirdikten sonra hamuru 40 esit parcaya bdlelim. 1 su barda@i unla bir kase nisastayi
karistiralim ve bu karigimin yardimiyla her bir hamur pargasini servis tabagi blyukliginde agalim.

Her yufkanin i¢ine kiymali igten koyalim ve rulo seklinde kiviralim. 4 parmak genigliginde keselim ve yaglanmis
tepsiye siralayalim. TUm yufkalar bitinceye kadar bu iglemi strdirelim.

4 yemek kagigi tereyagini eritelim. Rulolarin Gizerine dékelim. Son olarak yumurta sarisini girpalim ve rulolarin
Uzerine surelim. Onceden isitilmis firinda 45-50 dakika pisirelim.

© lezzetler.com tarif no:89904 « adi:Kiymali Rulo Agma Borek « gonderen:tath kasigi « indirme tarihi:18.05.2024 - 06:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-rulo-acma-borek-vt65966
http://www.tcpdf.org

