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KIYMALI POGACA

Malzeme:

4 su bardagi Bizim Mutfak Un

2 adet yumurta

1 paket Bizim Mutfak Kabartma Tozu
1/2 su bardagi Bizim Margarin

1/2 su bardagi yogurt

3/4 su bardagi Bizim Misir6zl Yagi
Tuz

1 adet yumurta sarisi

2 corba kagigr susam

Ic Malzeme igin :

200 gram kiyma

1 adet sogan

1 corba kasigi salca

1 cay bardagi ceviz ici

4 -5 dal maydanoz

tuz, karabiber, pulbiber

Margarini eritin ve sogumaya birakin. Yumurtalardan birinin aki ile sarisini ayri kaplara alin. Unu kabartma
tozuyla birlikte derin bir kabin icine eleyin. Uzerine 1 yumurta ve yumurta akini ekleyin. Margarin, yogurt, siviyag
ve tuzunu ekleyin. TUm malzemeyi iyice yogurup hazirladiginiz hamuru yarim saat dinlendirin. Podacanin i¢
malzemesi igin sogani kiip seklinde dograyin. Tavada seffaflasana kadar kavurun. Salgayi ve kiymayi ekleyip
kavurmaya devam edin. Tuz, karabiber, kiylmig maydanoz ve ¢ekilmis ceviz i¢ini ekleyip karigtirin. Kiymali
karisimin sogumasi i¢in kenara alin. Pogaga hamurundan mandalina buyUkluginde parcalar kopartin. Hamur
bezelerini avucunuzun iginde yuvarlayin. Parmaginizla orta kisimlarina oyup kiymali i¢ malzemesi ile doldurun.
Tekrar yuvarlayarak agik olan kismi hamurla kapatin. Yaglanmig firin tepsisine aralikla dizin. Uzerlerine ¢irpilmig
yumurta sarisi strtip susam serpin. Onceden isitilmis 180 derece firinda pisirin. llik ya da soguk servis yapin.
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