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KIYMALI PEYNIRLI TORTILLA

https://www.posta.com.tr

Hamur malzemesi:

1,5 su bardagi un

1 su bardagi misir unu

2 corba kagsigi sivi yag

1 su bardag st

1 tath kasigi kabartma tozu

Tuz

Igi igin:

3 corba kagig! sivi yag

400 gr. kiyma

1 tath kasidi domates salgasi

3 adet domates

1 adet kuru sogan

2 adet carliston biber

3 dig sarimsak

Tuz, karabiber

1 tath kasidr kimyon B

1 tath kasidi kirmizibiber Uzerine
1 su bardag@i rendelenmis kasar peyniri

Tdm hamur malzemelerini genis bir kasede, sutl yavas yavas ekleyerek karigtirin. Elinizle hamura
bastirdiginizda, hamur elastik ve parcalanmayacak sekilde olmali. Hamurunuzun Uzerini kapatarak 30 dakika
dinlendirin. Hamuru kolay agabilmek i¢in, ceviz buyUkliginde pargalar koparin.

Streg film ya da posetin arasina koyarak tabak blyukliginde, bigak sirti kaliniginda agin. Yagsiz teflon tavada
her iki tarafini da pembelesene kadar kizartin.

Ortasina hazirladiginiz igi koyup rulo seklinde sararak yaglanmis firin tepsisine dizin. Tencerede kalan sosu ve
peynir rendesini tizerine dokerek, 170 derecede, peynir eriyene kadar firinlayin.

Igi igin, sivi yagda, kUp dogranmig soganlari kavurun. Dogranmis domates, biber, sarimsak ve salcayi ekleyerek
soteleyin. Kiymayi ilave edip suyunu birakip ¢ekene kadar kavurun. Baharatlari ekleyerek karistirin.
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