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KIYMALI PATATES MANTISI

Betll Karastleyman

2 adet biyik boy patates
2 su bardagi un

1 adet yumurta

1 cay kasig! karabiber

1 cay kasigi tuz

Harg icin:

200 gram orta yagli kiyma
2 dig sarimsak

Bir tutam kiyilmis maydanoz
Siviyag

Tuz

Kirmizi toz biber

Patatesleri hasglayip ezelim. llindiktan sonra un, yumurta, tuz ve karabiberi ekleyip yoguralim. Hamuru stre¢ film
ile sarip buzdolabinda 15-20 dakika bekletelim. Cikardiktan sonra hamurdan mandalina biytkliginde pargalar
koparip un serptigimiz tezgahin Ustiinde yuvarlayalim. Parmak kalinliginda uzun serit haline gelince 1 cm lik
parcalar keselim. Kalan hamuruda ayni sekilde hazirladiktan sonra mantilari tuzlu suda haglayalim. Harci icin
siviyl kizdirip dogranmis sarimsagi kavuralim. Kiymay: ekleyip kavurmaya devam edelim. Ocaktan
indirecegimize yakin kiyilmis maydanozu kirmizi biberi ve tuzu harcimiza katalim. Pigsen mantilarin tGzerine
kiymali harcimizi ddkerek servis yapalim.
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