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KIYMALI PATATES DOLMASI

300 gram yagsiz dana kiymasi
6 adet biyik boy patates

2 adet orta boy kuru sogan
5-6 adet yesil sivribiber

1 kahve fincani haglanmig piring
Yarim demet maydanoz

2 adet orta boy domates

1 tath kasidi domates salgasi
Tuz

Karabiber

1 cay bardagi siviyag
Patateslerin kizarmasi igin:

1 bardak siviyag

Sosu icin:

1 tath kasidi domates sal¢asi
Yarim su bardagi su

Patatesleri yikayalim. Kabuklarini temizce soyalim ve her iki genis tarafini keserek gikaralim. gini bir kasik
yardimiyla mimkdn oldugu kadar derince oyalim. lyice kizdiriimig siviyagda patatesleri kizartip tavadan alalim.
Oyuk kisimlari alta gelecek sekilde ters gevirip bir stire bekletelim.

(Patatesleri oyarken iginden ¢ikardigimiz parc¢alari ki¢Uk kipler seklinde dograyip harcin igine katmak Uzere
ayirabilir ya da daha sonra pure yapmak icin kullanabiliriz.) Ayr bir tavaya 4 kasik siviyagi, kiip seklinde
dogradigimiz sodanlar ve yagdsiz kiymayi koyarak suyunu ¢ekene kadar orta ateste kavuralim. Tavaya
haslanmig pirinci, ince Kiyilmig maydanozu, salcayi, yeterince karabiberi ve tuzu ilave, ederek bir iki ¢evirdikten
sonra ocaktan alalim. Patateslerin oyuklarina hazirlamis oldugumuz ici iyice tepeleme dolduralim. Yayvan bir
tencereye yan yana dizelim. Domatesleri yuvarlak dilimler seklinde keserek patateslerin Gzerini értelim. Salgayi
yarim bardak su ile karistirip tencereye koyalim. Patateslerin yari hizasina kadar su koyup agir ateste pigirelim.
Sosu ile birlikte servise sunalim.
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