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KIYMALI PATATES DOLMASI

6 adet biyUlk boy patates

6 su bardagi su

250 gr yagsiz yagsiz kiyma

2 cay bardag piring

1 demet taze reyhan

2 cay bardag sivi yag

2 su bardag su

2 ¢orba kasigi kirmizibiber sosu (ajvar sos)

Patatesleri soyduktan sonra sivri u¢ kismini hafifce kesin, diger kismini da gazoz kapagindan biraz daha
genislikte kesin. Tencerede 6 litre kadar suyu kaynatip patatesleri bu suyun i¢inde diri kivamda (15-18 dakika)
haslayin.

Pirinci sicak suda islatip 15 dakika bekletin. Birkag kez yikayip stiztin. Kiymayi, tuzu, kiyilmig reyhani ve pirinci
¢ukur bir kapta karistirin. Ilg malzeme hazirdir.

Patatesleri sudan alip sogumaya birakin. Soguyunca avucunuzla sikarak igindeki yuvarlak katmanlarin teker
teker clkmasini saglayin.

Hazirladiginiz reyhanli-kiymal karigimla doldurun.

Uzeri icin yagdl, 2 bardak suyu ve hazir biber sosu iyice ¢irpin ve patates dolmalarinin Gizerine gelecek sekilde
doékin. Tencerenin kapagini kapatin. Kisik ateste 20 dakika pigirin. Sicak servis yapin.
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