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KIYMALI MUSKA BOREGI

Malzemesi:

3 adet yufka,

1 bardak aygicek yag,
Iciici:

150 gr. kiyma

3 orta sogan,

2 corba kasigi margarin,
1/2 demet maydanoz,
tuz

Hazirlanisi:

3 adet yufkay Ust Uste koyarak 7-8 santim eninde ve 25 santim boyunda serit gibi uzun ve diizgin parcalar
kesin. Diger tarafta, bir kaba 2 kasik margarin ile kiiglik dogranmis sodanlari koyarak, hafifce pembelestirin.
Sonra bunlara kiymay! ve tuzu ilave ederek kiyma suyunu salip tekrar gekinceye kadar karigtirmak suretiyle
kavurun. Kabi atesten alarak, karabiber, kiyilmig maydanoz katin. lyice karistirin. Serit gibi kestiginiz her
yufkanin bas tarafina bu kiyma icinden yarim ¢orba kasigi kadar koyun. Yufkanin bir ucunu enine ve igin Ustiine
dogru kapatin. Sonra muska katlar gibi, hamurlardan birer Giggen meydana getirin. Uglarini su ile yapistirin.
Hamurlarin katlanmalari sona erince bunlardan tger dérder alarak énce bir tabak igindeki soguk suya batirin,
sonra da i¢inde kizdiriimis gicek yagi olan tavaya atarak hamurlarin bir taraflar kizardiktan sonra diger taraflarini
cevirmek suretiyle béreklerin her iki tarafini kizartin ve kizaran béregdi delikli bir kepge ile yaglarindan stizGlmus
olarak tabaga alin. Servis yapin.
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