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KIYMALI MERCIMEK YEMEGI

1.5 bardak yesil mercimek
2 kuru sogan

1 yemek kasigi salca

100 gr kiyma

Yikadiginiz mercimekleri tencereye koyun tzerine 2-3 gorba kasidi sivi yag gezdirin.sonra Uzerine iki-l¢ parmak
gececek kadar su koyup mercimekleri haglayin.Bagka bir tencerede sirasiyla sogan, kiyma ve salgayi kavurun
ve hagladidiniz mercimegi suyu ile ilave edin. Suyu az gelirse biraz sicak su ilave edin. Tuzunu da ayarladiktan

sonra mercimekleri suyu ile 8zlesene kadar pigirin.
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