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KIYMALI LAZANYA

1 paket lazanya yapragi

2 yemek kasigi aycicek yagdi

2 yemek kasi§i tereyagi

1 adet yemeklik dogranmis sodan

2 adet kiip dogranmig havug

400 g orta yaglh kiyma

2 dis ezilmis sarimsak

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

4 adet rendelenmis domates

2 adet defne yapragi

2 su bardagi rendelenmis kagar peyniri
Besamel sos icin;

1 adet Bizim Mutfak Az Tuzlu Et Bulyon
2 yemek kasi§i tereyagi

2 yemek kasigi un

4 su bardagi soguk sit

1 cay kasigi karabiber

1/4 cay kasigi rendelenmis muskat cevizi

Aycicek yagini ve tereyag bir tavada kizdirin. Dogranmig soganlari 3- 4 dakika kadar kavurun. Uzerine
havuclar ekleyip 3-4 dakika daha kavurmaya devam edin. Kavrulan havug ve soganlarin Gzerine kiymayi
ekleyin ve suyunu salip cekene kadar kavurun. Sarimsak, tuz ve karabiberi ekleyin. Son olarak rendelenmis
domates ve defne yapragini ekleyip pismeye birakin. Domates, suyunu biraz ¢ektikten sonra ocaktan alin.
Besamel sosu hazirlamak igin tereyagdini sos tenceresinde eritin. Unu, kokusu ¢ikip hafif renk alana kadar
kavurun. Kavrulan una soguk situ ekleyin ve bir ¢irpici yardimiyla strekli karistirarak pigirin. Bizim Mutfak Az
Tuzlu Et Bulyon'u ekleyip eriyene kadar karistirarak pisirmeye devam edin. Karabiber ve rendelenmis muskat
cevizini ekledikten sonra ocaktan alin.

Finn kabinin tabanina biraz besamel sos yayip lazanya yapraklarini dizin. Sirasiyla; kiymali harg, besamel sos
ve bir parca rendelenmis kasar peyniri ekleyin. Lazanyanin en Ust kat igin besamel sos ve rendelenmis kasar
peyniri ayirdiktan sonra bu iglemi sirasiyla tiim lazanya yapraklari igin tekrarlayin. Kalan besamel sos ve
rendelenmis kasar peyniri ile lazanyanin Gzerini kaplayin. Onceden isitilmis 180 derece firinda 20-25 dakika

pisirin.
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