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KIYMALI LAZANYA

Yasemin Aydin

1 paket lazanya (500 gram)
I¢ harciigin:

500 gram dana kiyma

1 cay bardagi sivi yag
2 adet sogan

2 adet domates

2 dig sarimsak

2 adet kirmizi kéz biber
3 adet sivribiber

1 adet havug

1 tath kasigi pesto sos
Karabiber

Pul biber

Tuz

Besamel sos igin:

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
4 corba kagigi un

850 ml. st
Tuz
Uzeri icin:

250 gram taze kagar (rendenin kalin tarafi ile rendelenmis)

Soganlar ve domateslerin kabuklarini soydum, yikadim ve kip kip dogradim. Sarimsaklari soydum, yikadim ve
rendeledim. Biberleri yikadim, orta kalinlikta dogradim. Havucun kabugunu kazidim, yikadim ve rendeledim.
Yag pigirme tenceresine aldim, tizerine sogan ve kiymayi ilave ettim, ara sira karigtirarak 2-3 dk. kavurdum.
Uzerine biberleri, havug ve sarimsagi ekledim, bu sekilde de 3 dk. kavurdum. Uzerine domatesi ekledim suyunu
salip cekene kadar pisirdim. Baharatlar, pesto sos ve tuzu ekledim, karistirdim ve ocadi kapattim. Ben
lazanyalari makarna haglar gibi hagladim ve kevgir yardimiyla suyun iginden stizerek aldim. Firin kabini birkag
damla sivi yag ile yagladim. Hazirladigim besamel sostan kepce yardimi ile firn kabina yarim kepge yaydim.
Uzerine bir sira haglanmig lazanya yerlestirdim. Uzerine hazirladigim kiymali hargtan yaydim, Gizerine besamel
sos ekledim. Bu siray! tim malzemeler bitene kadar tekrarladim. En Uste besamel sos ve kasar peynirini
serpistirdim. 200 derece 1sinmisg firinda yaklasik 25 dk. Uzeri kizarincaya kadar pigirdim.
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