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KIYMALI KREP

https://www.droetker.com.tr

ic malzeme:

2 - 3 yemek kasigi sivi yag

1 adet ince dogranmis kuru sogan
250 g kiyma

2 adet ince dogranmis yesilbiber

1 adet ince dogranmis kirmizibiber
3 adet domates (kip seklinde dogranmis)
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 demet ince dogranmis maydanoz
Krep:

1 poset Dr. Oetker Krep

2 su bardagi sit

1 yumurta

Swviyag

Uzeri icin:

2 su bardagi yogurt

2 - 3 dis sarimsak (ezilmis)

0,5 ¢ay kagi§i tuz

2 - 3 yemek kasigi sivi yag

1 tath kasidi tath kirmizi toz biber

Sivi yag ve sodanlari bir tavaya alin, orta ateste hafif pembelesinceye kadar pisirin. Uzerine kiymayi ilave edip
kavruluncaya kadar pisirmeye devam edin. Yesilbiber ve kirmizibiberleri ekleyip pisirin. Domates ve tuzu ilave
edin, orta ateste pigirin. Karabiberi ekleyin, bir iki kez karigtirarak kisa bir stire daha pisirin. Ocaktan alip Uzerine
maydanozu serpin ve sogumaya birakin.

Krep karigimini yumurta ve sit ile mikserin ¢irpici uglari veya tel ¢irpicisi ile dizgin bir hamur haline gelinceye
kadar yaklasik 1- 2 dakika karistirin. 26 cm ¢apinda yapismaz ylzeyli tavay orta ateste isitip az miktarda sivi
yag dékin. Hamurdan tavanin tabanini ince bir tabaka halinde kaplayacak kadar dékin. Tavayi hareket
ettirerek hamurun tamamen yayilmasini saglayin. Kenarlari hafif kivrilincaya kadar pisirin. Daha sonra ¢evirip
diger yuzinu pigirin. Hamurun tamamini bu sekilde hazirlayin. Kreplerin tzerine kiymall karisimdan yayip rulo
seklinde sarin ve firin tepsisine siralayin.

Yodurt, sarimsak ve tuzu gatal ile iyice ¢irpin. )

Servisten dnce hazirladiginiz krepleri 200 ° C&apos;ye isitiimig firinda 10 dakika isitin. Uzerlerine sarimsakli
yogurt dékin. Sivi yadi yakmadan kisik ateste i1sitin. Ocaktan alip kirmizi toz biberi ekleyin ve kreplerin Uzerine
gezdirin.
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