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KIYMALI KOL BOREGI

5 tane yufka

Iciigin;

2 kg orta yagll dana kiyma
1 tane havug rendesi

2 tane orta boy sogan

Tatl kirmizi toz biber
Karabiber

Siviyag

Tuz

Sosu icin;

6 kasik yogurt

2 kasik elma sirkesi

5 kasik un

1 sise soda

1 bardak sivi yag
Ozeriigin;

Hazirladi§imiz sostan yarim ¢ay bardagi
2 yumurtanin sarisi

Once igini hazirlama ile baglayabilirsiniz. Soganlari yemeklik dograyin. Soganlari az yagda hafif kavurun.
Uzerine rendeledlglmz havuglari ekleyin. Biraz karistirdiktan sonra kiymayi ekleyln Suyunu salip tekrar gekene
kadar pisirin. Daha sonra baharatlarini ekleyin. Yiksek ateste 5 dakika daha pisirin. Daha sonra kenara alin. Bu
esna da sosu hazirlayip i¢inden bir cay bardaki ayirin. Yufkalarimizi teker teker tezgaha serin. Ustiine sostan
bolca surip, ikiye katlayin. Katlanmis olan yutkanin dzerine tekrardan sostan stirlip, genis olan kismina harci
ilave edin. Kenarlarindan ice dogru katlayip, déndiirerek sarin. ilk yufkay! tepsiye ortalayip, etrafindan
doéndurerek isleme devam edin. Diger yufkalari da digarilya dogru sarin. En son Uzerine ayirdiginiz sos ve iki
yumurta sarisini ¢irpip guizelce her tarafina bulasacak sekilde sirin. Yarim saat kadar buzdolabinda dinlendirip,
Onceden isitilmig 180 derecelik firinda yaklasik 45 dakika Ustl kizarana kadar pisirin.
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