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KIYMALI KOL BOREGI

3 tane yufka

1 su bardagi sivi yag

2 yemek kagidi nisasta

2 yemek kasigi un

1 yemek kagigi sirke

Igi igin:

200 gram kiyma

2 blyUk boy sogan

1/2 ¢ay barda@ kus Gzimd
1/2 gay bardagi dolma fistigi veya ¢ekilmis ceviz
Karabiber

Tuz

Oncelikle i¢ malzemeleri hazirlanacak.

Gok az bir sivi yag da kiiglik dogranmis soganlari biraz kavurduktan sonra kiyma ilave edip beraber kiymalar
pisene kavrulur tuz karabiber ve sicak suda beklettigimiz kug GzUmleri fistiklar katilarak alti kapatilir.
Daha sonra sosu hazirlanir.

Sivi yag, un, nisasta ve sirke cirpilir.

Yufkanin bir tanesi diiz bir zemine serilir.

Uzerine sostan surGldr.

Ikiye katlanir.

Uzerine i¢ hargtan koyarak genis tarafindan rulo yaparak sarilir.

Diger yufkalari da ayni islem uygulanir.

Yaglanmig tepsiye dizilir.

Uzerine yumurta sarisi sirUp dnceden isitiimig firinda tzeri kizarana kadar pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:140588 « adi:Kiymal Kol Béregi « génderen:kremli « indirme tarihi:31.03.2025 - 16:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-kol-boregi-hazir-yufka-vt4598
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/kiymali-kol-boregi-140588.jpg
http://www.tcpdf.org

