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KIYMALI KOL BOREGI (HAZIR YUFKA)

Emine Beder

3 adet yufka

1 adet sogan

250 gram yagsiz kiyma

Yarim demet maydanoz

Yarim kahve fincani kus Gzimu
Yarim kahve fincani dolmalik fistik
60 gram eritilmis margarin
Yarim fincan sivi yag

1 yumurtanin sarisi

Yarim su bardag@i sivi yag

Tuz

Karabiber

Sogani kiigiik kiigik dograyalim. Sivi yagda fistiklari sarartip, sogani ekleyelim. Sogdan biraz sararinca kiymayi
ilave edelim. Kiymanin rengi donene dek. kavuralim. Tuz, karabiber, kus Gzimi ve maydanozu ekleyip bir
dakika daha kavuralim. Ug yufkay! yandan keselim. Bir yarim yutka Gzerine, erimis margarin ve sit serpelim.
Uzerine kiymali igten gezdirelim. Ikinci ve Gglincl yanm yufkalara da yag ve st serperek, kiymal igten
serpigtirelim. Yufkalarin yan kenarlarim ige dogru déndurelim. Rulo yaparak saralim. Uzerine yumurta sarisi
surelim. Onceden isitiimis 230 dereceli firnda kizarana dek pisirelim.
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