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KIYMALI KAVURMA TAVASI

MALZEMELER,;

300-350GR dana-kuzu karigik kiyma
3 yemek kasi@i sivi yag

6 tane domates

2-3 tane yesil biber

2 blyUk kuru sogan

1kilgUk bas ayiklanmig sarimsak

tuz

karabiber

YAPILISI;

Once yemegi pisireceginiz tencereyi biraz isitin.Hemen ardindan kiymays ilave edin ve suyunu gekinceye kadar
kavurun. Ince dogradiginiz sodanlari koyun. Sodanlarin igine tuzu, karabiberide ilave edin biraz daha kavurun.
Isiya dayanakl bir firin kabina bogaltin. Kiymali karisimin tstline incecik halka seklinde dogradiginiz yesil
biberleri, minik kiip seklinde dogradiginiz domatesleri ve ayiklanmis sarimsaklari Gzerine serpip sicak firinda
180 derecede 20-25 dakika pigirin. Afiyet olsun.
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