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KIYMALI KATMER BOREGI

250 gram margarin
3,5-4 su bardagi un

1 su bardag yogdurt

1 tath kasigi karbonat
150 gram tereyagi
Uzerine strmek igin:
1 yumurta sarisi

Oda sicakhgindaki yagi, yogdurdu ve tuzu elinizle yogurun. Daha sonra yavas yavas unu ve karbonati ekleyin.
Elinize yapismayan kulak memesi kivaminda bir hamur elde edince un koymayi birakin. Hamuru 8 esit parcaya
béllp 1 saat kadar Uzerine nemli bir bez 6rtlp dinlendirin.

Un yardimiyla her bir bezeye dikddrtgen sekil vererek acabildidiniz kadar ince agin. Erittiginiz tereyagini (3-4
kasik) tzerine yayin. Hamurun uzun tarafina i¢ malzemeden koyup rulo seklinde sarin. Ruloyu 5 parmak
genisliginde keserek tepsiye yerlestirin. Bezeleri bu sekilde bitirdikten sonra 1 gece buzdolabinda bekletin.
Firina vermeden 6nce bir yumurta sarisi stiriip 200 derecede nar gibi kizarana kadar pigirin.

I¢i icin 2 adet sogani kiip kUp dograyip biraz sivi yagda kavurun. Ayri bir tencerede 400 gram kadar kiymayi
kavurup sogana ekleyin. Birlikte 5 dakika daha kavurup istediginiz baharatlari ve dogranmigs maydanozu ekleyip
tencereyi atesten alin.
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