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KIYMALI KARNABAHAR

1 adet cicek karnabahar
200 gr kiyma

2 yemek kasigi siviyag

1 yemek kasigi salca

1 adet sogan

1 su bardagi su

Tuz

Karnibahar ciceklere ayrilip bol suda yikanir. Tencereye dal kisimlari agagiya gelecek sekilde dizilir. Uzerine 1
su bardadi su ve tuz ilave edilerek kisik ateste 15 dk pisilir. Diger tarafta tavada, 2 yemek kasigi yagda, kip kip
dogranmig soganlar ve kiyma kavrulur. Sal¢a ilave edilerek karigtirilir. Pisen karnibaharlarin tGzerine yayilir. 2 dk
daha pigirilir. Servis yapilir.
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