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KIYMALI KARNABAHAR

Malzemesi

1 orta boy karnabahar
250 gr. kiyma

2 bas sogan

2-3 corba kasigi yag

1-2 kasik domates ezmesi
2,5 bardak su

Tuz

Karabiber

Bir tencereye ince kiyllmig sodani yagla birlikte koyarak hafif¢e éldirtn. Fazla kurutmadan kiymayi kavurarak,
domates ezmesini ilave edip bir kez karigtirdiktan sonra suyunu, tuz ve karabiberini ilave edin. Kaynayinca
yikanmig ve dal dal ayriimis karnabahari ekleyin. Tencerenin kapagini aralik birakarak dagiimadan pisirin. Sicak
olarak servis yapin.
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