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KIYMALI KABAK

1 kg kabak

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
8 bardak su

25 gr rende kasar

Tuz

Salcast:

1 cay bardagi un

50 gr tereyagi

1.5 bardak sut
Kiymasi:

200 gr kiyma

2 blylk sogan

1 domates

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Bir tencereye tereyagi ile ince dogranmis sogan konup kavrulur. Kiyma, tuz, biber ilave edilip, kiyma suyunu
cekinceye kadar pisirilir. Domates ilave edilir. Ayin bir tencerede dérde bélinmus kabaklar haglanir. Sonra
kiymaya katilir. Bir tepsiye dogenir. Sonra bir kuganeye tereyagi ile un koyularak kavrulur. Stt ve tuz konup
muhallebi gibi pigirilir. Tepsinin Gstline dokullr. Ustline rendelenmis peynir serpilir. Kizgin firina sdrdldr. 15-20
dakika pisirip servis yapilir.
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