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KIYMALI KABAK

1 kg Kabak

1 Adet Sogan

3 adet Yesil Biber

2 adet Domates

150 Gr Kiyma

3 Dig Sarimsak

1 Yemek Kagsi§i Salga
3 Yemek Kagigdi Piring
1 Cay Kasigi Karabiber
1 Cay Kasigi Tuz

1 Yemek Kasigi Sivi yag

Sogan ve biberi yemeklik dograyip, yagla beraber tencereye alin. Hafif sararana kadar soteleyin.

Kiymay! ekleyip rengi dénene kadar cevirin.

Domatesleri yemeklik dograyip ilave edin. Hafif pisince irice dogradiginiz kabaklari, irice dogranmig sarmisagi
ve yikanmig pirinci ekleyin.

1 su bardag kadar su ilave edin. Tuz ve karabiberini de atip kisik ateste piringler acilana kadar pisirin.
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