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KIYMALI HUNKAR BEGENDI

2 adet patlican

500 gr kiyma

2 adet domates

1 adet sogan

3 dis sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

1 cay bardagi sit

3 yemek kasigi tereyagi

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
Tuz karabiber, pul biber

Patlicanlar kézleyip kabuklarini soyarak ezebilirsiniz.

Kiymay bir tavada kavurduktan sonra tizerine dogranmis sogan, sarimsak ve rendelenmis domatesleri
eklemeniz gerekir.

Salcalan Gzerine ilave ederek kavurmaya devam edebilirsiniz.

Kiymali harcin tzerine ezilmis patlicani ekleyerek harci harmanlamaniz gerekir.
S0tl bu agsamada ekleyip karistirmaya devam edebilirsiniz.

Tuz, karabiber ve pul biberi ilave ederek karistirma islemini strdirdn.
Hazirladiginiz karigimi borcam ya da firin kabina dokebilirsiniz.

Uzerine tereyagi ve rendelenmis kasar peyniri serperek ek lezzet katabilirsiniz.
200 derecede 6nceden isitilmig firinda 20-25 dakika kadar pisirmeniz gerekir.
Sicak servis yaparak ttketimi énerilir.

© lezzetler.com tarif no:174920 « adi:Kiymal Hiinkar Begendi « génderen:gul « indirme tarihi:23.05.2024 - 04:38


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-hunkar-begendi-vt121785
http://www.tcpdf.org

