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KIYMALI HAMUR KIZARTMASI

1 adet yumurta

1 cay bardagi siviyag
1 cay bardagi yogurt
1 cay bardagi sit

1 tutam tuz

Aldigr kadar un

I¢ harciigin:

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag
150 gram kiyma

1 corba kasigi salca
1 tutam tuz

1 tutam Karabiber
Kizartmak igin:
Siviyag

Yogurma kabina hamur malzemelerini alalim. Azar azar unu ekleyip kulak memesi yumusakliginda bir hamur
elde edelim. Hamurumuzu mayalanmaya birakalim. Ote yandan bir tencereye dogranmis sogani ve sivi yagi alip
sogani pembelesene kadar kavuralim. Daha sonra salca ve kiyma ekleyelim kavurmaya devam edelim. Tuzunu
ve baharatlarini ekledikten sonra atesten alalim ve sogutalim. Simdi iyice mayalanan hamurdan yumurta
blyUkliginde parcalar koparalim tezgahi unlayalim ve hamurlari merdane ile servis tabagi blyukluginde
acalim. Soguyan harcimizdan hamurumuzun yarisina koyalim ve diger tarafini tizerine kapatarak yarim ay
seklinde olacak sekilde katlayalim. Kenarlarini yapismasi igin iyice bastiralim. Daha sonra bir tavaya sivi yagi
koyup kizdiralim. Hamurlarimizi tavaya alip her iki tarafini iyice kizartalim ve servis tabagdina alarak servis
yapalim.
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