—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIYMALI GOZLEME

Sahrap Soysal

Hamur icin;

4 su bardagi un
1.5 su bardagi su
1 cay kasigi tuz
Ayrica:

250 gr tereyagi

Derin bir karistirma kabinin iginde un, su ve tuz karigtirarak kulak memesi kivaminda bir hamur elde edin. 30
dakika oda sicakliinda dinlendirin.

Hamuru yumruk biyukliginde bezelere ayirin. Bezeleri ¢ok ince yufka gseklinde agin.

Uzerini eritilip iitilmig tereyagiyla yagladiktan sonra kare seklinde katlayin.

5 dakika dinlendirdiginiz gézlemeleri kizgin sac Uzerinde veya yagsiz teflon tavada arkali 6nll kizartin. Atesten
aldiktan sonra tekrar yaglayin ve servis yapin.

Not: isterseniz gézlemenin igine lor peyniri, kavrulmus kiyma koyabilirsiniz.
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