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KIYMALI GOZLEME

Hamuru igin:

3 su bardagi un
yarnm paket yagsmaya
Iciigin:

150 gr.kiyma

2 patlican

5 sap taze sogan

1 tutam maydonoz
Uzeri icin:

1 kase yogurt

1 corba kasigi salca
1 ¢corba kasigi tereyad

Un karistirma kabina alinir, ortasi havuz acilir. Maya ve tuz eklenir. Alabildidi kadar ilik su ile hamuru yogrulur.
Bir sure dinlendilir. )

I¢ harci igin; tavaya kiyma alinir. Uzerine kézlenmis patlican dogranarak alinir. Tuzu, baharati ayarlanir. Taze
sogan ve maydanoz dogranarak ilave edilir, yogrulur. Kivami koyu olursa biraz su katilabilir. Dinlendirilen hamur
10 bezeye ayrilir. Hamur olabildigince ince agllir. I¢ harg yarisina sivanarak hamur kapatilir. Yaglanmis tepsiye
alinarak firinda Uzeri kizarincaya kadar pisirilir. Pisen gdzlemeler dogranarak servis tabagdina alinir. Uzerine
¢irpilmig yogurt ve tereyaginda kavrulmus salgca dokilerek servis yapilir.

ML® Pastirmali Gézleme icin tiklayin
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