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KIYMALI GOZLEME

Umit Usta

300 gr. kiyma

2 adet kuru sogan

2 adet havucg

5-6 adet taze sodan

1 demet maydanoz

Yeterince tuz, karabiber, pul kirmizi biber, nane
1 kilo yufka

Yeterince siviyag

ince ince kiydigimiz kuru sodani, 1 gay bardagi siviyagda yumusayincaya kadar pisirelim.

Taze soganlari, havucu ve maydanozu ayiklayip, yikayalim.

Havuclari rendeleyip, taze sogan ve maydanozu da ince ince kiyalim.

Yumusayan soganlara havucu ilave edip 1-2 dakika pigirelim.

Taze sogan ve maydanozu da ilave edip 1-2 dakika daha pisirdikten sonra, yeterince tuzu, karabiberi, pul
kirmizi biberi ve naneyi ilave edip, karigtirarak ocaktan indirelim.

lyice soguduktan sonra, i¢ine ¢ig kiymayi ilave edip iyice karigtiralim.

Yufkanin birini tezgaha yayip, kenarlarini ortaya dogru kapatarak kare sekline getirelim.

Ortasina hazirladigimiz karigsimdan yeterince yayip, yufkanin kenarlarini Gzerine boh¢a seklinde kapatalim.
Hafifce yagladigimiz teflon tavada tersli yizlU kizartip, sicak sicak servis yapalim.
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