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KIYMALI CILBIR

Az yagl koyun etinden istenen miktar ¢ok ince kiyiniz. Sonra tencereye koyup kuvvetli ateste suyunu salip
cekinceye kadar ceviriniz. Rengi ddnmeye yiz tutunca bir kasik un serpip 3 dakika ¢eviriniz. Sonra bir kepge
yagsiz etsuyu ile islatip bir ¢cimdik baharat serpiniz. Kiyma biraz suluca olmasi igin konan su yeterli degilse biraz
etsuyu daha ilave ediniz. Tuzunu serpip iki dakika gevirdikten sonra indirip yemek tabagina déseyiniz. Sonra
geregince cilbir yumurta yapip (suya sirke koymayiniz) kiymanin Uzerine diziniz. Sicak servis yapiniz.

Not: Cilbirin suyuna sirke konabilir. Ozellikle yenirken (izerine bagkaca sirke gezdirilir. Kiyma yerine sahana
Ispanak garnittrt déseyip ¢ilbir yumurtalari Gzerine dizmek de olur.
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