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KIYMALI CILBIR

www.sefabdullahusta.com

300 gr kiyma

1 klicUk sogan

1 kUguk kirmizi biber

5 yumurta

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay kagigi karabiber
1 tath kasigi sirke

3 yemek kasigi yodurt
1 tutam maydanoz
Sosu igin:

2 yemek kagsidi sivi yag
Kirmizi biber

Tavaya yag eklenir sogan yemeklik dogranir. Biraz kavrulduktan sonra kiyma eklenir ve kavrulur. Ardindan
kiguk dogradigimiz kirmizi biber eklenir biberler snesiye kadar pisirilir. Maydanoz ve baharatlar eklenip alti
kapatilir. )

Diger tarafta bir tencereye su konulur, su kaynadiktan sonra igine sirke ve biraz tuz eklenir. Igine dagitmadan 5
yumurta kirilir ve 4-5 dakika kadar pisgirilir.

Tabaga ilk 6nce kiyma onun Ustline yogurt, onun da Ustiine kevgirle aldigimiz yumurta eklenir. Son olarak
Uzerine sos gezdirilir ve maydanozla sislenir.
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