—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIYMALI CEVIZLI SARMA (KANADA)

250 gr dana kiyma

250 gr kuzu kiyma

100 gr ceviz igi

1 cay kasigi yeni bahar

1 cay kasigi kekik

1 tath kasigi tuz-karabiber
1 yemek kasigi margarin

Kiymalari margarin ve baharatlarla karistirip rulo olcak bicimde serin. igine cevizi koyup rulo sarin bir folyoya
sikica sarip, derin dondurucuda 30dk bekletin daha sonra rosto gibi keserek yagdh kagit serili tepsiye dizin 200
derecelik firnda pigirin.
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