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KIYMALI CANTIK

1 adet yumurta

1 su bardagi sivi yag
1 su bardag st

1 su bardagi ilik su

1 paket yas maya

1 yemek kasigi seker
1 tutam tuz
Yeterince un

Igi igin:

200 gr kiyma

1 adet blyUk sogan

1 su bardagi domates sosu veya domates rendesi

Yogurma kabina mayayi ve ilik suyu alip mayay! aglyoruz.

Sonra diger malzemeleride sirasiyla koyup yavas yavas un ilave ederek yumusak bir hamur elde ediyoruz.

I¢ harcimiz igin derin bir kaba kiymayi aldim i¢ine 1 sogan dilimedim ve 1 bardak kiglik hazirladigim domates
biber karigimi koydum 1 tutam tuz ilave ederek iyice yogurdum.

Daha sonra hamurdan yumurta blyukligtnde pargalar alip merdaneyle 1.2 cm kalinhidinda agtim igine kiymali
harctan elimle iyice yaydim ve kizgin tavada yagsiz bir sekilde pisirdim.
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