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KIYMALI BOREK

2 yumurta

3 kasik yogurt

1/2 gay bardagi sivi yag

2,5 Su bardagi un (ayrica yarim bardak da hamuru agarken yapismamasi igin)
Tuz

ici icin:

Kiyma

Sogan

Tuz

Karabiber

Gukur bir kabin icine yumurtalar kirip, 3 kasik yogurt ve yarim ¢ay bardagi sivi yag ekleyip ¢irpma teli ile
girpiyoruz. Sonra 2,5 su bardagi elenmis unu ve 1 gay kasigi tuzu ekleyip yoguruyoruz. Sayet hamur elinize ¢ok
yapisiyorsa 1 ya da 2 yemek kasigi un ekleyebilirsiniz.

Yumusak, kulak memesi kivaminda bir hamur oluyor. Merdane ile acarken yapismamasi i¢in unlamak gerekiyor.
Hamurdan ufak pargalar alip agip, i¢lerine kavurdugumuz kiymamizdan koyuyoruz ve kenarlarini ¢atal
yardimiyla bastirip kapatiyoruz. Hazirladigimiz bérekleri unlanmig tepsiye dizip, hepsi tamamlaninca kizgin
yagda her iki tarafini kizartiyoruz.
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