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KIYMALI BOREK

200 gram kiyma

1 adet sogan

Yarim demet maydanoz

2 adet yufka

2 su bardadi domates suyu
1er ¢cay bardagdi siviyagd ve su
Tuz

Karabiber

Yemeklik dogradiginiz sogani kiymayla iyice kavurun. ince kiyilmis maydanoz, tuz ve karabiber ekleyip
karigtirin. linmast igin kenara alin. Bu arada domates suyu, su ve sivi yagi karigtirin. Yufkalardan birini,
yaglanmig tepsiye, kenarlarindan sarkacak sekilde yayin. Uzerine domates suyu karigimini gezdirin. Ikinci
yufkanin yarisini gelisiglizel pargalayarak tepsiye yayin. Domates suyu karisimi ile islatin. Uzerine kiymayi yayin.
Kalan yarim yufkay didikleyerek kiymanin tizerini 6rttin. Domates suyu karigimi ile yufkayi islatin. Tepsinin
kenarlarindan sarkan yufka ile béregin Uzerini kapatin. Kalan domates suyu karisimini en dste siriin. Onceden
isitilmig 180 derece firinda kizarana kadar pisirin.

© lezzetler.com tarif no:153664 « adi:Kiymali Borek « génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:12.05.2024 - 13:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kiymali-borek-hazir-yufkadan-vt15184
http://www.tcpdf.org

