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KIYMALI BOREK

500 g dana kiyma

4 yemek kasigi sivi yag
1 adet sogan

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 tutam maydanoz

40 adet baklavalik yufka
Sosu icin:

Yarim su barda@ yogurt
2 adet yumurta aki

1 cay kasigi tuz

Yarim su bardag@i sivi yag
1 sise maden suyu

Uzeri icin:

Yumurta sarisi

Susam

Corekotu

ilk olarak i¢ harcimizi hazirlayalim. Bunun igin uygun bir tavaya kiymamizi alalim, rengi dénene kadar kavuralim.
Rengi dondukten sonra sivi yadi ekleyelim, tGzerine yemeklik dogranmis sogani da ekleyerek soganlar diriligini
kaybedinceye kadar kavurmaya devam edelim.

Ardindan tuz ve karabiberi de ekleyerek karistiralim ve kavurmaya devam edelim.

Daha sonra kiymamizi ocaktan alalim ve iimaya birakalim.

Ihdiktan sonra dogradiimiz maydanozu da ilave edip karigtiralim, sogumaya birakalim.

Boéregimizin sosu icin uygun bir kap icerisine yogurdumuzu alalim. Uzerine yumurta aki, tuz, sivi yag ve maden
suyu ekleyerek tel ¢irpici ile karigtiralim.

2 adet baklavalik yufkamizi tezgahin Uzerine alalim, Gzerine sostan 1 kasik gezdirerek firga yardimi ile yayalim.
3. yufkamizi da yufkalanimizin Gzerine alalim ve tekrar sostan sdrelim. 4. ve 5. yufkayi da aralarina sos surerek
yerlestirelim.

5. yufkaya da sos surdikten sonra yufkamizin genis kismina soguyan i¢ harcimizdan alalim.

Yufkalarimizi rulo yapalim. Bu agsamada ¢ok siki ya da ¢cok gevsek sarmamaya dikkat etmelisiniz.

Diger baklavalik yufkalarimizi da 5&apos;erli gruplar halinde ayni sekilde hazirlayalim.

Hazirladigimiz rulolan pisirme kagidi serdigimiz firin tepsimize alalim. Ardindan diledigimiz boyutta béreklerimizi
keselim.

Boreklerimizin Uzerine her yerine gelecek sekilde fir¢a yardimi ile yumurta sarisi stirelim.

Yumurta sarisini strdikten sonra ¢érek otu ve susam karigimindan serpelim ve 180°C firinda yaklasik 35
dakika pismeye birakalim.
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