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KIYMALI BOHCA BOREGI (MILFQY)

Malzeme

- 10 adet milféy

- 300 g kiyma

- 3 yemek kasig Sana Creme Bonjour
- 2 adet kuru sogan

- 2 adet dolmalik biber

- 3 dis sarimsak

- 1 tath kasigi kimyon

- 1 tath kasig1 kirmizi pul biber
- 1 adet domates

- Tuz ve karabiber

- Uzeri igin:

- Yumurta sarisi

- Kekik

Hazirlanisi

1. Dolmalik biberlerin tohumlarini ¢ikarip, serit serit dograyin.

2. Sarimsaklari ayiklayip kiyin.

3. Domatesin kabugugunu soyup, kip kip dograyin.

4. Yayvan bir tencerede Sana Creme Bonjour kizdirip, i¢ine kiymayi ve kimyonu ilave edip, kiyma kavrulup,
suyunu ¢ekinceye kadar kavurun.

5. Kiyma pisince i¢ine piyazlik dogranmis kurusogani ve kiyilmig sarimsaklari ekleyip, sodanlar
pemebelesinceye kadar orta ateste pisirin.

6. Soganlar pembelesince igine seritler halinde dogradiginiz dolmalk biberleri, kirmizi pul biberi, ve tuz ve
karabiber ekleyip, kavurun.

7. En son olarak harcin igine kip kip dogranmis domatesi ilave edip, pisirin. Pisen harci sogumasi icin yayvan
bir kaba alin.

8. Milfdyleri, buzluktan ¢ikarip, 5 dak oda sicaklijinda yumusattiktan sonra hamurun ortasina sogumus hargtan
koyup, bohc¢a seklinde kapatin.

9. Borekleri yagl kagit serdiginiz, tepsiye dizip, Uzerine 6nce yumurta sarisini sirdp, daha sonra kekik serpin.
10. Kiymali bohca bdreleri, dnceden 200 derece isittiginiz firnda 20725 dakika tzerleri kizarana kadar pisirip,
sicak olarak servis edin.

ML® Bohca Boredi icin tiklayin
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